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Strategie nachhaltiger Suchtpraventio
In Delmenhorst
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Nachhaltige Netzwerkstruktur

Struktur der Suchtpravention in Delmenhorst

Kriminalpraventiver Rat Aktionsbiindnis
Vorsitz: Oberbiirgermeister; Polizeidirektor; Regierungsschuldirektor »Riskanter Konsum*®

Vorsitz: Dr. Schumann, Gesundheitsamt
Anonyme Drogenberatung
Schulleitungen

Delmenhorster Jugendhilfestiftung
Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin

FK Suchtprivention und Gesundheitsférderung L P
Vorsitz: Evelyn Popp, Drogenberatung

Hochschule Emden/Leer

AG Schule

Vorsitz: Martina Gaebel, erzieherischer Kinder- und Jugendschutz

Polizei
Anonyme Drogenberatung - Delmenhorster Erzieherischer Kinder- und Delmenhorst/Oldenburg-
Fachstelle fiir Suchtpravention Jugendhilfestiftung

o ; ) . Jugendschutz LandWesermarsch
und Gesundheitsforderung »S0zialarbeit an Schulen Beauftragte fur Jugendsachen

Schulsozialarbeit

Hannover, den 13.04.2016
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Strategie nachhaltiger Suchtpravention

Auswahl des primaren Settings der

Suchtpravention
AKiTa
A Schule Primares Setting in
, - Delmenhorst
A Familie

A Freizeit (bspw. Sportvereine)
A Betriebe

Hannover, den 13.04.2016 Henning Fietz



Orientierung an Suchtpraventionsforschung

Grundprinzipien wirksamer
Suchtpravention

Atheoretisch fundiert
A evidenzbasiert

A friihzeitig

A zielgruppenorientiert

Quellen: Buhler, 2009; Buhler®rul 2013

Hannover, den 13.04.2016 Henning Fietz



Evidenzbasierte Suchtpravention

Schadensvermeidung
Respekt vor Autonomie
Chancengleichheit
Nachhaltigkeit

Empowerment usw.

Systematisch recherchiert

Aktuell

Reflexion

Ressourcen

Gesetze

politische Faktoren
kulturelle Faktoren

Ubertragbarkeit auf
die Praxis

Abbildung 2: Systematische Planung und Umsetzung suchtpraventiver Aktivitaten (entwickelt
nach Broesskamp-Stone 2012, Biihler 2013).

Hannover, den 13.04.2016
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Regelmaldige Bedarfsanalysen

g"j’f”"g.l‘”'"“e"mss‘ » Mosaikschule — Forderschulzentrum
/%"ér?:@‘lg
abelmenhorst KLiNiKOm » Gymnasium an der Willmsstrafe
W MWverbindet | cemenwons
@ AKTIONSBUNDNIS » HBU]JtSEhLIIE west
RISKANTER KONSUM

mmsuuonsrsn » |GS Delmenhorst
Jugend k.Cf{

snnuwe » Max-Planck-Gymnasium

» Realschule an der Holbeinstrafe

» Realschule an der Lilienstrafe

hmtmh 1)K > Oberschule Siid Delmenhorst
wochschule riir musik | Institut for Journalistik und
THeater und medien vannover | Kommunikationsforschung ] »  Wilhelm-von-der- HE}'dE-UbETSChUlE

~

VIERTE DELMENHORSTER | Befragung von ca. 4000
.. Schilerinnen und Schilern
SCHULERSTUDIE
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Bedarfsanalysen

Schulerstudien des Aktionsbindnisses

Riskanter

Medien Konsum
nutzung legaler &

illegaler ?
Drogen,
Medien &
GIUcksspie|

Prof. Dr. Knut Tielking & = Prof. Dr. Christoph Klimmt thtmh

~ HOCHSCHULE

Soziale Arbeit EMDEN- LEER Direktor
Hochschule Emden/Leer Institut fur Journalistik und

Kommunikationsforschung

Hannover, den 13.04.2016 Henning Fietz



Dimensionen der Suchtpravention

Klassifikation der Suchtpravention Bereiche der Suchtpravention

Spezifikationsmodell

universell - )
L ) Glucksspiel
. . Legale Drogen
selektiv ) ’ Medien
_J F N
e - p . Illegale Drogen
1 [ X ) - B
I tertiar : indiziert andere
I.. ............. ’ e y Verhaltenssiichte
\ .
Art der Suchtpravention Zielgruppendimensionen der Suchtpravention
N N
[ Verhaltenspravention ] [ Verhéltnispravention ] [ Bildungsniveau [ Geschlecht
[ Migrationshintergrund [ Alter

entwickelt nach (Blhler, 2009), (Bartsch & Galsmann, Suchtpolitik - leicht gemacht, 2012), (Franzkowiak,
2011a)
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SUCHTPRAVENTION &
(FRUH-)INTERVENTION AN
DELMENHORSTER SCHULEN

Suchtpriiventionskonzept und
Leitfaden zum Umgang mit illegalen Drogen an der Schule

AG SCHULE

Hannover, den 13.04.2016

Henning Fietz



Schulische Suchtpravention

Nachhaltige & wirksame Suchtpravention
an Delmenhorster Schulen

Basis: Suchtpriventionskonzept ist in den Einbezug
Delmenhorster Schulen verankert E> der Eltern

Systematische G G ﬂ

Zusammenarbeit

mit der . RegelmiRige
Regelwerk (Leitfaden

AG Schule (KPR) RegelmaRige & o Uméang o ) Schulungen &

E> verldssliche Suchtmitteln in der <: Informations-
Priaventionsmafnahmen Schule veranstaltungen

durch AG Schule

iy @ @ giy

Bedarfsorientiert Standardisiert Empirisch fundiert wissenschaftlich aktuell

Hannover, den 13.04.2016 Henning Fietz



Suchtpravention an Delmenhorster Schulen

Block/ Suchtprdventive Angebote Egm?rmgz?: el?,:';ﬂe
Jahrgang der AG Schule - Ausgangslage
drop+hop Lebenskompetenzen
6 - Erstkonsum legaler Drogen
I L oder -+ Soziale Kompetenzen nehmen an
Bedeutung zu
7 LA l'!+
Aktionstag KlarSicht+ Partykompetenz
8 »Durchblick* L Konsummuster legaler Drogen

verfestigen sich
& Erstkonsum illegaler Drogen
(insb. Cannabis)

L
9 Sm,k L peer-group nimmt deutlich an
b 3 Einfluss zu
Rausch & Risiko "Risikokompetenz
10 - feste Konsummuster legaler
oder Drogen

L Konsummuster illegaler Drogen
verfestigen sich (insb. Cannabis)
=oder Rotary Y Individualisierung (individuelle
12 e Entscheidungsfahigkeit /

Selbstwirksamkeitserwartung)

Hannover, den 13.04.2016 Henning Fietz



Anzeige und Informationspflicht

(Verdacht auf)
Drogenkonsum/Dealen
in der Schule’

Schulleitung informieren

Drogen in der Schule? Was ist zu tun?

~

Sof@rt zu
Konsum oder | inforLieren
(Verdacht auf)
Dealen )

a4

Verdacht auf
Konsum

Hierbei gilt:

1. Wenn mdglich, die freiwillige Herausgabe der Drogen erreichen.
2. Bei Minderjahrigen werden die Erziehungsberechtigten informiert.
3. Ermittlungen mit strafrechtlicher Zielsetzung sind nicht Aufgabe der Schulent.

! Gem. RdErl. des MK, — 201-51 661, des M|, - 23-51603/4-1 und des MJ — 4210-5 3.202,v. 30.09.2003 -VORIS 22410

Anzeige- & Informationspflicht:

Polizei-Wache Delmenhorst
Telefon (04221) 15591 15

Friih-Intervention nach Stufenmodell

Intervention nach Stufenplan (siehe unten)
nach vorheriger Beratung

¥

Universelle Sofort-Prévention in der Klasse

Anonyme Drogenberatung
Telefon (04221) 14055
Email: praevention@drob-del.awo-ol.de

Hannover, den 13.04.2016

Angebot der AG Schule

Henning Fietz




Frahintervention nach Stufenmodej

Frih-Intervention nach Stufenmodell |

Friih-Intervention nach Stufenplan

Vorfille im
Lebensraum Schule (Frith-)Intervention Handlungsfokus/Konsequenzen
Niedrigschwellig, .
Verdacht auf Drogenkonsum Unferbindlig-n _ Unterstiitzung
* Drogenkonsum =3 Verbindlich 1, Klarungsgesprach Absprachen / Erziehungsmittel

=  Verdacht auf Dealen
* \Weitergabe von Drogen

Erziehungsmittel / ggf.
OrdnungsmafBnahmen

2. Folgegesprach

Verbindlich,
Konkretes Dealen konsequent

3. Konsequenzgesprach OrdnungsmaRnahmen / ggf. Schulverweis

Hannover, den 13.04.2016 Henning Fietz



Bausteinprogramm schulischer Suchtpravent

Bausteinprogramm

Schulische
S UChtp r'a've nti on U  Grundlagenschulischer Suchtpravention
i

Die Bausteinprogramme:
X Bausteinprogramm fur
Klasse 5/6
X Bausteinprogramm fur
Klasse 7/8
X Bausteinprogramm flr
Klasse 9/10

U Leitfaden zum Umgang mit Suchtmitteln
— N\ in der Schule

i i T i Hinweise zur begleitenden Elternarbeit

r Suchtfragen

Hannover, den 13.04.2016 Henning Fietz



Nachhaltige Mal3inahmen in Delmenhorst

Suchtpravention und (Fritdintervention an {V m
Delmenhorster Schulen L
A Suchtpravention in den Jahrgangen 6, 8 und 10 AG SCHULE

A Frihintervention bei Auffalligkeiten im Zusammenhang mit illegalen
Substanzen in Schulen

BNW Projektmonat
A Selektive Suchtpravention mit Jugendlichen in JobceMi@Bnahmen

BBSI ¢ Fachtag

A Selektive Suchtpravention mit Schiiler*innen der Berufseinstiegsscht

Forderung der Medienkompetenz/Mediensuchtpravention
A WEBCOACHES.DE
AocaSRASY | devtl8 G Sy I
HaLT in Delmenhorst
WNKNI AOKSNJ Cl OK(l 3 a{ dzOK (i LINN

Hannover, den 13.04.2016 Henning Fietz



Bilanz 2015

In dem vergangenen JaR015(2014) konnten wir ca.
3.500(3.400)Menschenerreichen, die sich auf ca.
2.600(2.700)Schuler*innenund ca. 900(700)
Multiplikator*innen wie Lehrkrafte und Akteure aus

der Jugendarbeit und Jugendhilfe sowie Eltern
aufteilen.

Hannover, den 13.04.2016 Henning Fietz



Die nachhaltige Suchtpravention
I n Del menhorst | ebt
A der politischen Unterstiitzung
A Suchtpravention wird politisch gefordert

A verlasslichen Arbeitskreisen
A Setzen sich aus Institutionen und nicht aus Einzelpersonen zus:

A der TofDowrStrategie bei der Umsetzung der MaRnahmen

A Die Umsetzung des schulischen Suchtpraventionskonzept wird
Schulleiter*innen gefordert.

A Offentlichkeitsarbeit
A RegelmaRige Prasenz in der Presse
A RegelmaRige Vortrage
A Konzepte publizieren
A Sponsoren gewinnen und halten

Hannover, den 13.04.2016 Henning Fietz



Lucken im Delmenhorster Praventionskonzep

A Eltern werden kaum erreicht
A Systematische betriebliche Suchtpravention

A Suchtpraventieenzepte fir die Arbeit mit
FllUchtlingen

A Suchtpravention in Vereinen

A Suchtpravention im Alter
ADas Leben nach der A

Hannover, den 13.04.2016 Henning Fietz



Foderale Struktur deSuchtpravention

Bundesministerien Wohlfahrts- Kranken- Bundes-
l l verbande kassen verbande
Bundes- (DLT, DST,
o | Drogen-/ BZgA verband DStGB,
oM
Drogen- v
beauftragte BZgA-Lander- Deutsche
Kooperationskreis Hauptstelle flr
Suchtfragen
> Polizei < Landerministerien Landes- Kranken-
i zentralen fur kassen
% l Suchtfragen Landes-
3 Landeskoordi- Landesamt fur verbande
nierungsstellen Gesundheit
Kommunen Aktionsblndnis Vereine
E (Polizei, Kirche, Schule etc.)
5
= '
g Kommunale Kommunale Einrichtungen Kommunaler
Suchtbeauftragte (Jugend-/Gesundheitsamt) Praventionsrat

BZgA = Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung. DLT = Deutscher Landkreistag. DOSB = Deutscher Olympischer Sportbund.
DST = Deutscher Stadtet&5tGB= Deutscher Stadteind Gemeindebund Quelle:Korczak2012

Hannover, den 13.04.2016 Henning Fietz



Standorte der Fachkrafte fur Suchtpraventiof
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