Aile ici siddet

hepimizin meselesidir.

uyarli bir komsuluk
bunu 6nlemenin en iyi yoludur.

Gogu icin kendi evi her zaman gulvenli bir yer degildir. Ve aile ici siddet 6zel
bir mesele degil, bilakis bir suctur. Siddet bircok farkli sekilde ortaya cikabilir.
Ornegin, dayak atmakla, ama ayni zamanda tehdit yoluyla psikolojik, istismar

yoluyla cinsel veya finansal kontrol yoluyla ekonomik olarak.

© frauwallner



63 \ a\\ ‘ Bulundugunuz bolgedeki yardim ilanlarini
mﬁ“\a‘\s\ﬂae\ O\N?S ‘a“\\m E binanin g?irigne a5|rg14 Ya dayérnegin Federal

“0 R '\i\d “as\ Almanya capinda gegerli olan yardim hattinin
a\\e \<; 116 016* numarali telefonunu iceren notu yazdirarak
d\““ posta kutularina atabilirsiniz. - * iicretsiz, 24 saat ulasilabilir, 18 dil

hilfetelefon.de

Eger bunun,siradan bir tartisma” olmadigini By ‘ — Eger yani basinizdaki durum tehlikeli bir hal

Aee? hissediyorsaniz, bunu gérmezden gelmeyin. e allyorsa tereddiit etmemelisiniz. 110 Polis
Duyarli olun. Diger komsularinizla da bunun hakkinda imdat’ arayin. Aramaniz hayat kurtarabilir.

konusun.

English version and

. more languages:
llgili kisiyle konusun ve dikkatli bir sekilde her
seyin yolunda olup olmadigini sorun. Yardim teklif

edin (6rnegin doktora gitme, danismanlik merkezleri igin
araci olma). Onemli olan ilgili kisiyle yalniz konusmaniz-

dir. Eger bu kisi hicbir seyi kabul etmezse bu durum sizi \0
yildirmasin. o\)\' Landespraventionsrat

o Niedersachsen
«;)) Siddetli gegimsizlik durumlarini durdurmayi

deneyin. Ornegin un veya yumurta isteme
bahanesiyle kapi zilini calin. Onemli: Eger kendinizi

giivende hissetmiyorsaniz en iyisi hemen polisi cagirin. M Niedersachsen. Klar.

www.lpr.niedersachsen.de



